Sjukvard i Sverige

— Ett mellanstort sjukhus
- C:a 3000 anstallda
« C:a 2000 datorarbetsplatser
« Specialapparater for CT, lab, 6vervakning, bildarkiv.....

— Det finns 70 sjukhus till!
— Och vardcentraler!!
— Och privata vardgivare

— Organiserade i 21 landsting med egen politisk
majoritet

— Samt 290 kommuner med egen politisk majoritet

En nationell IT-policy for Vard och omsorg



Carelink

- Samarbetsorganisation for IT i Vard och omsorg
— Atkomst till patientinformation
— Lakemedel
— Sakerhetslosningar

— Forvaltning
 Sjunet. IP-baserat nat fér vard och omsorg
- HSA. Elektronisk verksamhetskatalog
« SITHS. PKI fér vard och omsorg
* Video/distansmoten




IT-Infrastruktur for vard och omsorg

- Telefoni var en av drivkrafterna for Sjunet

* Videobrygga tillsammans med landstinget |
Orebro for flerpartsmoten

Nulage
*Central videobrygga kdps som tjanst
C.a 500-700 anlaggningar
*Klinisk och administrativ anvandning
Fran Video till Distansmdten

__ . *Fran bild till multimedia




Disposition

- Distansmotestillampningar Vasterbotten

- Distansmétestillampningar pa Sjunet

+ Spridning och anvandning — "Goda exempel”
- Vad ar pa gang...

* Framtid




Distansmotesteknik - Vasterbotten

»  Drivkraft
— Langa avstand
— Likvardig vard oberoende av

e bostadsort
Lycksele s
- Start 1995
Ehmde — Fokus pa kliniska tillampningar
(telemedicin)
— |ISDN (H.320)

— Primarvard till specialist
— Bildgivande diagnostik / Online
— Avgransade projekt
- Patologi
+ ONH, Hud, Ortopedi
— Utvardering => beslut att ga vidare




Distansmotesteknik - Vasterbotten

- Status 2006
— Stort antal kliniska telemedicintillampningar

— Okat behov av administrativa méten pa distans
« Lanskliniker
« Har ej tid eller ekonomi att resa

— C:a 100 videokonferenssystem (H.323)
— Kraftig 6kning av distansmoten

— Pagang
« Streaming (realltid, "on demand”)
* Integration videokonferens, "webkamera”, telefoni, webstod, chat etc




Vasterbotten - Anvandning
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Carelink

+ Uppdrag Carelink

— Ordférande Natverk Distansmoten
« Natverk for erfarenhetsutbyte
+ Fokus pa nyttjande och anvandning

— Ordférande Forvaltningsgrupp Distansmoten
« Forvaltning (gatekeeperstruktur, videokatalog, dokumentation etc)
-+ Strategi

G
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Fran Videokonferens till Distansmoten

- Distansmoten

— Tva eller flera geografiskt atskiljda personer med behov av att
kommunicera pa distans

— Videokonferens, webkonferens, streaming, telefonmote med
stodfunktioner Skype, MSN etc

— Administrativa och kliniska tillampningar

« Fran telefonméte med webstdd
till
« Avancerade kliniska tillampningar




Administrativa Tillampningar

— Arbetsplatstraffar

— Ledningsmoten

— Utbildning

— Handledning

— Upphandlingsarenden

— elc




Kliniska tillampningar

Telemedicin




Framgangsparametrar

— Ledningsstdd

— Forandrat arbetssatt

— Visa pa ekonomiska vinster
— Visa pa kvalitativa vinster

— Miljfokus




Vinster med telemedicin

— Okad service till invanarna
- Erhalla vard nara hemmet

— Okad kvalité for patienten
— Okad trygghet fér patienten

— Kostnadseffektivt
* Resor, skola, arbete => samhéallsekonomiskt !!




Goda exempel - Primarvard

— Konsultationsstéd mellan primarvard och
specialistvard
- ONH, Hud, Ortopedi
* Second opinion




Goda exempel - Tandvard

— Konsultationsstdd mellan
folktandvardkliniker

— Konsultationsstod folktandvard,
specialistvard
* Ronder implantat/protes
+ Konsultationsstod mindre kirurgiska
ingrepp
+ Akuta situationer (skid- skoterolyckor)




Goda exempel - Diabetesronder

— Ronder diabetesrelaterade sjukdomar
+ Diabetesfotter

— Oronprojekt - éronbarn
- Lakare beddtmer bilderna fran Australien




Goda exempel - Huddiagnostik

— Diagnostik hudfragestallningar
- Skelleftea och Lycksele => Hudmottagningen Umea
* Primarvard => specialist
- Mote mellan patient och lakare
 Fasta tider varje vecka




Goda exempel - Ogonbottenbilder

— Ogonbottenbilder i rondverksamhet
« Beddmning av andra klinikers bilder
- Bridgit webkonferensverktyg — Hogtalartelefon
+ Samma kvalité pa bada sidor
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Goda exempel - Vardplanering

— Vardplanering /
Utskrivningskonferenser

- Overlamnande fran landsting till
kommun/priméarvard

- Patientens hélsotillstand
— Sjukdomshistorik
— Medicinering, allergier

— Behov av anpassningar och stod i
hemmet

— etc

* (betalningsansvar)
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— |P access
— Tolken | fickan

Goda exempel

— Tolkcentralen Orebro |
+ Post- och telestyrelsen
- Okad tillganglighet %ﬁ‘

3G mobil

— Internet
- 3G A sivmoe-pas A
— Kompatibelt med ISDN \ h 1 \
B o b oow
- Minskade kostnader ONDITIERIEN — ispNgatouay ‘Rm‘%"..,—f—/’//

for brukarna

* (www.bildtelefoni.net)

care link



Goda exempel - Bakteriologi

— Bakteriologi Umea - Ostersund
+ Qdlingar och mikroskopiska preparat
- Lakare fran Umeda besdker Ostersund c:a 1
gang/man
+ Telemedicin — dagliga uppkoppling




Goda exempel - Stetoskopljud

Skelleftea
Internet l

Umea

£86
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Goda exempel - Logopedi

— Behandling av patienter med
rost- och talstorningar

- Erbjuda patienter behandling nara
eller i hemmet

« Malgrupper
— Roststorningar
— Parkinson
— Afasi/dysartri
— Skolbarn / férakdrasamtal




Goda exempel - Ultraljudsrobot

— Distansdiagnostik av patienter med hjartsjukdomar
mha ultraljudsrobot (Cardista)

« Patient/ultraljudsrobot pa vardcentral

- Specialisten kontrollerar roboten och ultraljudsroboten fran
sjukhuset




Goda exempel - Patologi

— Fryssnittsdiagnostik / Telemedicineclinic
Barcelona
- Zeiss-"mikroskop” kopplat pa LT-natet
- Via Sjunet kan lakare i Barcelona styra mikroskopet
och stalla diagnos

+ Liknande koncept for MR-undersokningar i
Vasternorrland




Goda exempel — Distibuerad rontgen

— Virtuella behandlings- och beslutskonferenser -
Stockholmsregionen




Vad ar pa gang....?

+ Forenkla och forbattra kommunikationen for
distansmdten pa Sjunet
— Ny rekommendation gatekeepers
— Internationell nummerplan

— Kiliniska specialistcentra
- Teknisk “rekommendation”

- Okad anvéandningen
— Marknadsfdring
— Dokumentera goda exempel




- Kommunikation oberoende av teknisk plattform
— Videokonferens, telefoni, webkonferens, chat etc

- Kommunikation oberoende av var man befinner sig
— ”sakra nat”, internet, mobilt, i hemmet...




Drivkrafter for video/distansmoten

- Tillgang till experter
« Miljokrav

+ Ekonomi
 Tidsbesparing

Anvandning av video/distansmoten okar shabbt




